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JEMBER – Bertempat di Sekolah Menengah Pertama Negeri 1 (SMPN 1) Panti
pada Sabtu 26/11/2022 dilaksanakan Aksi Bergizi Dalam Rangka Hari Kesenatan
Nasional (Harkesnas) Ke 58 Tahun 2022.



Dalam acara yang dihadiri oleh Muspika Panti tersebut,  dilakukan kegiatan
senam bersama kemudian makan fooding bersama dan kuis bagi adik-adik
pelajar.

Usai kegiatan tersebut dalam wawancaranya Danramil 0824/14 Panti Kapten
Chb Mulyadi saat kami wawancarai menyampaikan, bahwa kegiatan ini dalam
rangka mengajak adik-adik untuk mengkonsumsi makanan sehat.

Untuk itu melalui kesempatan ini, saya mengajak adik-adik semua, untuk lebih
berhati-hati dalam mengkonsumsi jajanan dimanapun, baik disekolah maupun d
luar sekolah,  sehingga sebagai generasi bangsa terjaga kesehatan tubuhnya.

Dandim 0824/Jember Letkol inf Batara C Pangaribuan, dalam konfirmasinya
menyatakan, bahwa sejak kemarin dibeberapa sekolah memang dilaksanakan
gerkan atau aksi bergizi yang dihadiri oleh Muspika bersama Koramil Jajaran, hal
ini merupkan kesempatan kita untuk ikut peduli terhadap pelajar sebagai bagian
generasi muda bangsa.



Untuk selalu mengkonsumsi makanan bergizi, menghindarkan diri dari hal-hal
negatif seperti narkoba, obat-obatan terlarang, pergaulan bebas dan lain-lain,
mari adik-adik lebih fokus belajar sebagai pelajar, agar kelak dapat menjadi
generasi penerus harapan bangsa Indonesia. Pungkas Dandim 0824/Jember.
(Siswandi)


